ACT预科课程项目简介

ACT预科课程也叫做Global Assessment Certificate（GAC），即全球认证证书，由美国高考委员会（ACT）与全球多所大学和评估机构合作开办，是最受欢迎的国际大学预科项目之一。目前，被美国，英国，澳大利亚，加拿大，新西兰，爱尔兰等十几个国家的110多所学校广泛认可。现在，世界上超过十五个国家在教授GAC课程，已有6000多个GAC毕业生，中国学生有2000多个通过此项目顺利进入国外大学就读。
GAC课程所提供的学习技能、自信心和学术知识足以使学生们成功跨进大学校门并顺利完成学士学位的所有课程。ACT考试作为GAC课程的结业考试，将从英语、数学、阅读和科学四个方面考察学生的课程学习情况。
GAC毕业生可以申请进入美国、加拿大、英国、爱尔兰、澳大利亚和新西兰等国家的110多所签约大学就读。同时，ACT作为全美3300多所大学认可的入学和奖学金发放标准，将使GAC的毕业生不受限制的申请全美大学，并由ACE（American Council on Education美国教育委员会）向其所属1800所院校推荐可以获得学分减免。

1、 入学要求：

作为国际化的全英文授课的预科课程，学生需达到以下条件之一即可入学：

1、 通过学校的入学测试；

2、 具有IELTS(Academic) 5.0分 或者TOEFL 500 分的成绩单

2、 课程安排

由于学生的英语程度的限制，所以在中国的GAC中心均在课程开始之前加12周左右的英语强化课程时间，以便让学生能够适应全英文授课的课程。
GAC采用国外教学方式，以学生为中心，包括课堂教学，讲座、个别辅导、小组学习、班级讨论和演讲，重在培养学生能够成功完成大学学习的技能。学生可以通过定期评估、完成课外作业、听取教师反馈和参加考试等方式提高自身技能，培养自信。在学习过程中，学生还将接受学术咨询和国外大学入学指南等辅导。
GAC课程分三个级别。每个级别都包含六个主单元。主单元重在中高级英语和沟通技巧，数学和统计，电脑技能和学习技能的培养。选修单元包括实用的商业和科学概念、国际考试准备技巧等。
英语强化课程：采用中外教联合全英文授课方式，从听、说、读、写四方面综合提高学生英语交流能力。针对中国学生的特点，加强学生在口语、写作方面的训练。以便学生能够顺利开始GAC课程的学习。

第一级: 由6个主单元构成，包括大学口语和写作沟通技巧，电脑和键盘技巧，数学入门，学习技巧和个人与小组发展技巧，为下阶段的学习做好充分的准备。具体内容如下：
英语（一）：完成该部分后基本能达到雅思5.0-5.5分的标准；

大学学习的独力学习技巧：教授学生如何配合教学进度安排时间、进行时间管理，同时认识自我学习方面的不足并加以改正；

数学（一）：主要包括数学基本概念的介绍；

IT入门和Word操作技能：学习计算机的基本操作及如何利用Internet检索数据；

个人与团体发展技能：主要学习有效的交流技巧，训练学生的团队合作能力。
	单元
	课程名
	小时数
	独立学习小时
	学前要求

	GAC001
	教学情景听说技巧 I
	40
	20
	无

	GAC002
	教学情景读写技巧 I
	50
	25
	无

	GAC003
	大学学习的独力学习技巧
	30
	15
	无

	GAC004
	数学I – 概念入门
	50
	25
	无

	GAC005
	IT入门和Word操作技能
	40
	20
	无

	GAC006
	个人和团体发展技能
	30
	15
	无


第二级: 由6 个主单元构成并对第一级介绍的概念，技巧和熟练度加以进一步延伸。具体内容如下：
英语（二）：学习完该课程后基本能达到雅思5.5-6.0分的标准；

数学（二）：包括概率、统计的基本入门，并介绍金融方面的利率、贷款等基本知识及运算；

数据管理基础：包括Excel和Access的学习及使用；

商务入门：包括人力资源、企业管理、会计、市场等商务知识的入门课程，了解国外的日常经济生活；

科学基础：包括科技发展史、物理、化学和生物等方面的知识，与我国的自然课程类似；

雅思（选修）：让学生了解雅思考试，熟悉考试题型；

托福（选修）：介绍托福考试的基本知识，比较传统考试和机考的区别；

	单元
	课程名
	小时数
	独立学习小时
	学前要求

	GAC007
	教学情景听说技巧II
	40
	20
	GAC001

	GAC008
	教学情景读写技巧II
	50
	25
	GAC002

	GAC010
	数学II--概率，统计和金融数学
	50
	25
	GAC004

	GAC011
	数据管理基础
	40
	20
	GAC005

	GAC012
	商务入门
	30
	15
	无

	GAC013
	科学基础
	30
	15
	无

	选修课
	
	
	
	

	GAC019
	雅思应试技能
	30
	15
	无

	GAC025
	托福应试技能
	30
	15
	无


第三级: 这一级提供更深层次的学习和为将来高阶学习做准备。这些单元旨在让学生在大学学习前获得很高的学术熟练度。共分六个主单元和一个必修备考单元以及两个选修单元。具体内容如下：
英语（三）：学习完该课程后基本能达到雅思6.0-6.5分的标准；

数学（三）：包括微积分等方面的高等数学知识；

信息交流和演讲技巧：包括教授学生使用PowerPoint 组织和准备演讲材料，并练习学生公众讲话的能力，使学生能运用PowerPoint 演示完成一个10分钟左右的完整的学术报告。

国际商务入门：了解国际商业环境，不同国家的市场差异，及政治和科技发展对经济的影响等方面的知识；

大众科学：包括生物进化及对环境的影响，日常生态系统，化学对环境的影响，及物理、化学等知识的进一步学习；

ACT备考单元：让学生对ACT考试进行基本了解，熟悉相关考试题型等；

学术学习技能（选修课）：学习在高等教育环境下如何运用独立学习能力；

离散数学（选修课）：主要是针对希望学习计算机专业的学生而开设，主要教授图论、树及布尔运算等计算机专业基础知识；

	单元
	课程名
	小时数
	独立学习小时
	学前要求

	GAC014
	教学情景听说技巧III
	40
	20
	GAC007

	GAC015
	教学情景读写技巧III
	50
	25
	GAC008

	GAC016
	数学III--微积分和高等应用
	50
	25
	GAC010

	GAC017
	信息交流和演讲技巧
	40
	20
	GAC011

	GAC022
	国际商务入门
	30
	15
	GAC012

	GAC023
	大众科学
	30
	15
	GAC013

	GAC026 
	ACT备考单元
	30
	15
	无

	选修课
	
	
	
	

	GAC018
	学术学习技巧
	30
	15
	GAC003

	GAC024
	离散数学
	30
	15
	GAC010


GAC所有课程共需要750学时的主修课授课时间、120学时的选修课授课时间和360小时的独立学习时间，对于没有英文相关经验的中国学生，不仅在语言，同时在教学方法、作业完成、学习方法等各方面都具有很大的挑战性。通过它的学习，学生可以做到

1、 达到国外大学的英语入学要求；

2、 了解、熟悉并适应国外的授课方式；

3、 能够做到从数据收集、整理、归类到最后完成学术报告的一系列工作；

4、 能够自由与同学、教师进行英语交流；

通过以上课程的学习，能帮助学生尽快适应国外大学的学习和生活，为顺利完成大学学业做好准备

3、 成绩考核

GAC的成绩评分系统如下：
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评分换算方法

学生的GPA成绩（Grade Point Average 年级平均成绩）用于考核学生的平时表现和知识掌握情况，在学生申请国外大学时将具有举足轻重的作用。

在结束所有的课程后，将学生在所有单元取得的百分制分数加权平均得出学生的总成绩 WA(Weighted Average)。
具体计算方法可以参考以下实例，下表是某学生在第一级的成绩:
	科目号
	单元
	学时
	等级
	百分制得分
	级分

	GAC001
	教学情境的听力和表达 I
	40
	B
	84
	3.0

	GAC002
	教学情境的阅读和写作 I
	50
	B+
	87
	3.3

	GAC003
	大学学习的独力学习技巧
	30
	A-
	91
	3.6

	GAC004
	数学---概念入门
	50
	A
	95
	4.0

	GAC005
	IT入门和Word 操作技能
	40
	B-
	81
	2.6

	GAC006
	个人和团体发展技能
	30
	C+
	77
	2.3

	第一级总学时
	240
	
	WA= 86
	GPA= 3.0


评分换算方法如下:

	等级
	级分
	描述
	得分（%）

	A
	4.00
	最优
	94 - 100

	A-
	3.60
	
	90 - 93

	B+
	3.30
	
	87 - 89

	B
	3.00
	优秀
	83 - 86

	B-
	2.60
	
	80 - 82

	C+
	2.30
	
	77- 79

	C
	2.00
	平均
	73 - 76

	C-
	1.60
	
	70 - 72

	D+
	1.30
	
	67 - 69

	D
	1.00
	
	60 - 66

	D-
	0.60
	及格
	55 - 59

	F
	0.00
	不及格
	< 54


4、 教学质量保证

作为国际认可的预科课程，为了保证全球统一的教育质量，ACT中心将从各个方面监督授权中心，包括：

1、 选择大学或者有良好声誉的教育机构作为合作伙伴，承担授课任务；

2、 对教师资格提出统一标准，并协助进行教师聘用；

3、 提供统一教材、教师用书、教学资源；

4、 所有班级学生人数不超过25人；

5、 抽查教师上课情况，对于不足之处提出改进意见；

6、 抽查学生作业及试卷，保证评分标准全球统一；
7、 对于完成课程的学生提供全球统一的GAC证书；
8、 ACT中心提供Internet上的ITAP数据库作为全球教学中心网络，以便掌握各中心教学进度、学生学习情况，并方便国外大学了解申请学生情况。各授课中心需指定专人更新以上数据，并对更新时间有严格要求；

9、 在教学及学生管理工作方面，具有统一要求及标准化的流程，包括教学资源，学生注册，教职工资历，评分准备工作，学生评价，抱怨/申述，教师/培训员反馈等。
5、 语言考试

国外大学一般均需要IELTS考试或者TOEFL考试成绩。GAC课程在第二级开设雅思和托福考试的选修课，学生可以根据需要选择选修内容。

学生在修完第二级的课程后一般能达到雅思5.5-6.0的标准，同时经过语言强化、第一级、第二级总共九个月的英语教学过程，听说读写各个方面均有很大的提高。所以GAC的学生一般均可轻松通过语言考试获得满意的成绩。
6、 结业考试
在GAC课程结束后，所有学生都将参加中心统一组织的ACT考试（American College Test美国高考，美国大学入学考试之一）。
ACT考试成绩被美国3300多所大学、学院及奖学金项目所采用。包括哈佛、普林斯顿、耶鲁、哥伦比亚、康奈尔等大学在内的美国常春藤大学联盟均认可ACT考试成绩。全世界每年有近250万人次参加ACT考试。
ACT考试强调考生对课程知识的掌握，同时也包括对考生独立思考和判断能力的测试。考试包括英语、数学、阅读、科学四科，均采用选择题形式，共215题，满分36分。考试全长2小时55分钟。除以上的标准化试题以外，ACT还提供30分钟的写作测试，考生可根据申请学校的要求选择是否加试，同时写作成绩不影响标准化试题部分的成绩。

	科目
	内容
	题目数量

（个）
	时间

（分钟）

	英语
	
	75
	45

	数学
	
	60
	60

	阅读
	包含了社会学、人类科学、自然科学的内容
	40
	35

	科学
	包含了生物学、化学、物理、地球科学的内容
	40
	35

	总计
	215
	2小时55分钟


美国本土高中学生的ACT平均分数为20.9， 而中国GAC学生的ACT平均分数为20.8。 2005年美国高中毕业生获得ACT满分（36分）的比例大概是1：6000。
如果要申请美国前50位的顶尖大学，除了要求学生提供托福成绩或者雅思成绩等语言考试成绩外，90％以上的学校会要求学生的SAT（美国大学入学考试之一）或ACT成绩，而且成绩的高低是决定学生能否得到奖学金的重要参考。
7、 申请学校
为了确保学生在GAC课程和大学之间的平稳过渡。ACT已经与美国、加拿大、英国、爱尔兰、澳大利亚和新西兰等国家的110多所大学签约，专业涵盖信息技术、商务、酒店管理、旅游、商务、经济、新闻、媒体、应用科技、人文、社会科学和护理等不同领域。

由于所有学生均具有ACT考试的成绩，所以对于希望去美国的学生可以不受签约学校的限制申请所有美国大学，包括常春藤名校。同时，GAC课程被ACE（American Council on  Education 美国教育委员会）认可，并向其所属1800所院校推荐可以获得学分减免。
因此，所有顺利完成GAC课程的学生至少会被一所大学录取。对于成绩较好的学生，可

以同时申请奖学金及学分减免（主要针对美国学校）。奖学金金额及学分减免程度根据各学校的要求有所不同。
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